Counsellor werden

- Ein neues berufliches Standbein aufbauen;
- Sich entfalten und andere bei ihrer Entfaltung unterstutzen,;
- Grundlagen fur eine bessere Lebensqualitat schaffen.

Psychosynthese Counselling - Lehrgange 2021 im Zentrum Tau Eppen
(in ital. Sprache)

Anerkannt durch den ital. Berufsverband CNCP (Coordinamento
Nazionale Counsellor Professionisti)

Vorstellung iber zoom, am 10. Dez. 2020 von 19.00 — 20.30 Uhr; Anmeldung zur
zoom Konferenz: info@zentrum-tau.it

2021 beginnen im Zentrum Tau in Eppan zwei Lehrgange fir die Ausbildung von Counsellors
(Berater / Begleiter):
- Eindreijahriger Lehrgang, der mit dem Diplom ,,Counsellor Professional” — anerkannt
durch den ital. Berufsverband CNCP abschlieRt;
Inhalte: Einlibung theoretischer, praktischer und kommunikativer Fahigkeiten, die das
personliche und das berufliche Leben bereichern

- Ein einjahriger Lehrgang, der ebenfalls mit dem Diplom , Counsellor Professional”
abschliel’t fur jene, die einen zweijahrigen Abschluss eines Counselling Lehrganges
nachweisen kdénnen.

Inhalte: Entwicklung jener Kompetenzen, die notwendig sind, um den Beruf des
professionellen Counsellors sowohl fiir die Einzel- wie die Gruppenarbeit ausiiben zu
kénnen.

Die Ausrichtung der Lehrgange ist die Psychosynthese. Die Psychosynthese wurde vom ital. Arzt
und Forscher Roberto Assagioli (1888 — 1974) gegriindet. Die Psychosynthese gehort zur
Humanistischen und Transpersonalen Psychologie.

Ziel des psychosynthetische Counselling ist es, Menschen darin zu unterstitzen, andere in
besonderen Schwierigkeiten des Lebens begleiten zu kdnnen. Dabei sollen diese an den
Problemen wachsen und die eigenen inneren Ressourcen und Potenziale kennen und nutzen
lernen. Dadurch kann der Klient eine neue und angemessenere Sicht auf seine Lebenssituation
entwickeln. Dies kann, je nach Situation, durch die Umgestaltung oder die Akzeptanz der eigenen
Grenzen geschehen. Die Schwierigkeiten werden so zur Gelegenheit, einen Wachstums- und
Reifungsprozess in Gang zu setzen.



Die Lehrgdnge in psychosynthetischem Counselling richten sich an:

1.Menschen die in folgenden Bereichen beruflich tatig sind:

- Soziales und Gesundheit

- Erziehung

- Sozialunternehmen und Betriebe

- Organisationen des sog. Dritten Sektors

- Organisation und Leitung von Gruppen

- Familien- und Ehebegleitung

2. An Personen, die in Sozialeinrichtungen und Freiwilligenverbanden tatig sind

3. an Menschen, die zwar nicht in den beschriebenen Bereichen tatig sind, aber daran interessiert
sind, die Kompetenzen des Zuhorens und der Begleitung zu lernen, um anderen helfen zu kénnen.

Leitung / Referenten: Die inhaltliche Leitung der Lehrgédnge hat die AfP (Alta Formazione in
Psicosintesi) Florenz. Die AfP ist aus dem Zentrum, das Roberto Assagioli gegriindet hat,
hervorgegangen und ist sicher eine der renommiertesten Schule dieser Richtung.

Sitz der Schule: ‘Alta Formazione Psicosintesi’, Via San Domenico, 14 FIRENZE = tel 055 3892757

Veranstalter und Veranstaltungsort ZENTRUM TAU, Pillhof Str 37, 39057 Eppan (BZ)

Informationen zu den Inhalten: Sekretariat AFP, via San Domenico, 14 = 50133 Firenze
www.afppsicosintesi.it Tel.: 055 3892757; E-Mail: info@afppsicosintesi.it

Anmeldung: Zentrum Tau, Pillhof Str. 37, 39057 Eppan (BZ), Tel. 0471 964178; info@zentrum-
tau.it.



